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Radicado IDRD No. 20255200048511

*20255200048511*
Bogotá D.C. 21-02-2025

Señora
ANONIMO
Dirección: No informa
Teléfono: No informa
Correo electrónico: amyleeespanol@gmail.com
Bogotá

Asunto: Respuesta al radicado   20252100051782   y Bogotá te escucha 663922025 del 11 
de febrero

Cordial saludo,
En atención al radicado del asunto en el que nos solicita “…obtener información sobre el  
programa  de  movilidad  o  actividades  dirigidas  a  adultos  mayores…”,  la  Subdirección 
Técnica de Recreación y Deporte agradece su interés en los programas recreativos de 
nuestra entidad. Nos complace informar que el programa encargado de ofrecer actividad 
física especializada y adaptada para personas mayores es Bogotá en Forma.

En la ciudad actualmente se llevan a cabo sesiones en los siguientes días y horarios, a 
las  cuales  le  extendemos una cordial  invitación  para  participar  libremente,  ya que no 
requieren inscripción previa y es totalmente gratuito:

LOCALIDAD ESCENARIO DIRECCIÓN HORA 
INICIO

HORA 
CIERRE DÍAS

02.CHAPINERO CEFE CHAPINERO CALLE 82 #10-69 8:00 a. m. 9:50 a. m.
MARTES  Y 
JUEVES

03.SANTA FE
CENTRO  PASTORAL  SAN 
JUAN DE DIOS (5095) CARRERA 1A # 1 - 40 9:30 a. m. 11:20 a. m.

MIÉRCOLES 
Y VIERNES 

03.SANTA FE
PARQUE  TERCER  MILENIO 
(4623) CARRERA 10 #9-30 7:00 a. m. 8:50 a. m.

MIÉRCOLES 
Y SÁBADOS

03.SANTA FE PARQUE EL TRIUNFO (4697) CARRERA 12BISC # 14 - 15 2:00 p. m. 3:40 p. m.
MIÉRCOLES 
Y VIERNES

03.SANTA FE
PARQUE  LAS  CRUCES  - 
GRUPO LAS CRUCES  (4532) CALLE 1 CARRERA 2 8:00 a. m. 9:50 a. m.

VIERNES  Y 
SÁBADOS

04.SAN 
CRISTÓBAL PARQUE SANTA INES CARRERA5 A este 29-12 sur 8:00 a. m. 9:50 a. m.

MARTES 
JUEVES  Y 
SÁBADOS

04.SAN 
CRISTÓBAL

CIUDADELA  PARQUE  DE  LA 
ROCA - PREDIO CASA PANDA

CARRERA  8  ESTE  CON 
CALLE  8  C  SUR  COSTADO 
NOROCCIDENTAL 9:30 a. m. 11:20 a. m.

MARTES  Y 
JUEVES 

04.SAN 
CRISTÓBAL

VELODROMO  PRIMERA  DE 
MAYO CARRERA 5 #19-20 19-20 8:00 a. m. 9:50 a. m.

MIÉRCOLES 
Y JUEVES

04.SAN 
CRISTÓBAL PARQUE LA VICTORIA CALLE 37A BIS SUR N 2A 04 8:00 a. m. 9:50 a. m. SÁBADOS
04.SAN 
CRISTÓBAL VILLA DE LOS ALPES CARRERA 3 B N 35 04 SUR 8:00 a. m. 9:50 a. m.

MIÉRCOLES 
Y VIERNES

04.SAN SERAFINA SEGUNDO SECTOR CARRERA 8 27A 47 SUR 8:00 a. m. 9:50 a. m. MIÉRCOLES 
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CRISTÓBAL Y VIERNES
04.SAN 
CRISTÓBAL CANCHA SAN BLAS 

DIAGONAL  20A  SUR  #  3C 
ESTE 64 2:00 p. m. 3:50 p. m.

MIÉRCOLES 
Y VIERNES

04.SAN 
CRISTÓBAL

VELODROMO  PRIMERA  DE 
MAYO CARRERA 5 #19-20 19-20 7:00 a. m. 8:50 a. m.

MIERCOLES 
Y VIERNES

07.BOSA PARQUE LA CONCEPCION 
CALLE 68 A SUR CARRERA 
87 I 7:00 a. m. 8:50 a. m.

JUEVES  Y 
VIERNES

07.BOSA PARQUE PIAMONTE
CALLE  70  BIS  SUR 
CARRERA 80 M 9:00 a. m. 10:50 a. m. VIERNES

07.BOSA LA AZUCENA
CARRERA 78 A # 65G-BIS A 
SUR 7:00 a. m. 8:50 a. m.

MIÉRCOLES 
Y SÁBADOS 

07.BOSA PARQUE CARBONEL

TRANSVERSAL 77I Bis #71C 
Sur-20  CALLE 71C Sur  #C2 
Bogotá 8:00 a. m. 9:50 a. m.

MIÉRCOLES 
Y VIERNES

07.BOSA PARQUE BRASIL I SECTOR CARRERA 89SUR # 52B-65 7:00 a. m. 8:50 a. m. VIERNES  

08.KENNEDY PARQUE LA AMISTAD
TRANSVERSAL  78B  #  41  B 
SUR 8:00 a. m. 9:50 a. m. MIERCOLES

08.KENNEDY RIVIERAS DEL OCCIDENTE CALLE 35a sur # 93-20 4:00 p. m. 5:50 p. m.
LUNES  Y 
MIÉRCOLES

10.ENGATIVÁ PARQUE SANTA ROSITA
CARRERA 92 CALLE 76 BIS - 
75 C 7:00 a. m. 8:50 a. m. JUEVES

10.ENGATIVÁ PARQUE GRAN GRANADA
CALLE  77  CON  CARRERA 
119 7:00 a. m. 8:50 a. m.

MIERCOLES 
Y SÁBADOS

10.ENGATIVÁ PARQUE ESPAÑOLITA
TRANSVERSAL 88A #  80B  -
71 8:00 a. m. 9:50 a. m.

MIÉRCOLES 
Y VIERNES

10.ENGATIVÁ PARQUE VILLALUZ CARRERA 77A -CALLE 64C 8:00 a. m. 9:50 a. m.

MIÉRCOLES 
VIERNES  Y 
SÁBADOS

10.ENGATIVÁ
PARQUE  GARCES  NAVAS 
CASA DEL ADULTO MAYOR

CARRERA  110 NUMERO 76-
18 8:00 a. m. 9:50 a. m.

MARTES  Y 
JUEVES

11.SUBA COLISEO TIBABUYES CALLE 139#127C-48 7:00 a. m. 9:50 a. m.
MIÉRCOLES 
Y VIERNES

14.LOS 
MÁRTIRES PARQUE EDUARDO SANTOS CALLE. 4a Bis #18B-30 7:00 a. m. 8:50 a. m.

VIERNES  Y 
SÁBADOS

14.LOS 
MÁRTIRES PARQUE SANTA ISABEL CARRERA 28F No. 1F - 35 7:00 a. m. 8:50 a. m.

MIÉRCOLES 
Y VIERNES

15.ANTONIO 
NARIÑO PARQUE LA FRAGUA CARRERA 29 A N 14  09 SUR 7:00 a. m. 8:50 a. m.

MIÉRCOLES 
Y VIERNES

16.PUENTE 
ARANDA

PARQUE  GALÁN 
GORGONZOLA DIAGONAL 2S #58-11 6:10 a. m. 8:00 a. m.

MARTES  Y 
JUEVES

16.PUENTE 
ARANDA PARQUE LA CAMELIA NORTE

AVENIDA  CALLE  3  CON 
TRASNVERSAL  49 
COSTADO 
NOROCCIDENTAL 9:00 a. m. 10:50 a. m.

MARTES  Y 
JUEVES

16.PUENTE 
ARANDA

CENTRO  DÍA  MONSEÑOR  - 
SANTA MATILDE CARRERA 38 bis # 9-65 8:00 a. m. 10:00 a. m. MARTES

16.PUENTE 
ARANDA PARQUE VILLA DEL ROSARIO

CARRERA  39  BIS  CON 
DIAGONAL  36  SUR 
COSTADO SUROCCIDENTAL 6:10 a. m. 8:00 a. m. SÁBADOS

16.PUENTE 
ARANDA

PARQUE  TORREMOLINOS  I 
SECTOR

DIAGONAL  18B  SUR  N  49B 
45 8:00 a. m. 9:50 a. m.  SÁBADOS

16.PUENTE 
ARANDA PARQUE  COLONIA ORIENTAL

ENTRE CALLE 3a Y CALLE 5 
CARRERA  50a  Y  CARRERA 
51 6:00 a. m. 7:50 a. m.

MIÉRCOLES 
Y VIERNES

16.PUENTE 
ARANDA

CENTRO  DÍA  MONSEÑOR  - 
SANTA MATILDE CARRERA 38 bis # 9-65 8:00 a. m. 9:50 a. m. SÁBADOS

17.CANDELARI
A

POLIDEPORTIVO  PARQUE 
BARRIO EGIPTO (4625) CARRERA 1A ESTE # 7-34 9:00 a. m. 10:50 a. m.

MIÉRCOLES 
Y VIERNES

17.CANDELARI
A

CENTRO  COMUNITARIO 
EGIPTO CRA 8 1 F - 13 9:00 a.m. 11:00 a. m.

MARTES  Y 
VIERNES

17.CANDELARI
A

PARQUE  LA  CONCORDIA  - 
GRUPO  PERSONA  MAYOR 
(4617) CARRERA 5 NO. 12C - 40 7:30 a. m. 9:20 a. m.

MARTES  Y 
JUEVES

18.RAFAEL 
URIBE URIBE

PARQUE LA MARQUEZA TRANSVERSAL  1B  ESTE  # 
49B - 93 SUR

7:00 a. m. 8:50 a. m. JUEVES  ,VI
ERNES  Y 
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SABADO

18.RAFAEL 
URIBE URIBE

DESARROLLO  CALLEJÓN N 
DE  SANTA  BARBARA  I  Y  II 
SECTOR

CARRERA  5  P  BIS  A 
NUMERO 48W-06 SUR 7:00 a. m. 8:50 a. m. MARTES

18.RAFAEL 
URIBE URIBE

PARQUE  ESTADIO  OLAYA 
HERRERA

CARRERA 21 NUMERO 25-35 
SUR 8:00 a. m. 9:50 a. m. MIERCOLES

18.RAFAEL 
URIBE URIBE LOS MOLINOS II CALLE 48 P SUR NO. 4-30 7:00 a. m. 9:50 a. m. VIERNES
19.CIUDAD 
BOLIVAR

PARQUE LAS  ACACIAS  -  LAS 
QUINCEAÑERAS

CARRERA  19B  CON  CALLE 
59A SUR COSTADO NORTE 8:00 a. m. 9:50 a. m.

MARTES  Y 
JUEVES

19.CIUDAD 
BOLIVAR

PARQUE  DESARROLLO  EL 
PARAISO

CALLES 71G SUR Y 71I SUR 
Y CARRERAS 27L Y 27J 7:00 a. m. 8:50 a. m.

MARTES  Y 
VIERNES

19.CIUDAD 
BOLIVAR CENTRO DÍA TEJEDORES CALLE 69 K BIS SUR # 35 - 1 9:00 a. m. 10:50 a. m.

VIERNES  Y 
SÁBADOS

19.CIUDAD 
BOLIVAR URBANIZACIÓN LA ESTANCIA CALLE 59 A SUR N 8600 8:00 a. m. 9:50 a. m.

MIÉRCOLES 
Y VIERNES

19.CIUDAD 
BOLIVAR JOSÉ DOMINGO LAIN

CARRERA 18 N # 64 A SUR 
35 8:00 a. m. 9:50 a. m.

MIÉRCOLES 
Y VIERNES

19.CIUDAD 
BOLIVAR ARBOLIZADORA ALTA

TRANSVERSAL  34C  #  73A 
SUR 55 8:00 a. m. 9:50 a. m.

MARTES  Y 
JUEVES

19.CIUDAD 
BOLIVAR

POLIDEPORTIVO  LA 
ESTANCIA CALLE 59 SUR #74-19 8:00 a. m. 9:50 a. m.

MIÉRCOLES 
Y VIERNES

19.CIUDAD 
BOLIVAR GRUPO LOS ARBUELOS IED

MINUTO DE BUENOS AIRES 
SEDE B 9:00 a. m. 10:50 a. m. SÁBADOS

19.CIUDAD 
BOLIVAR PARQUE VILLA DIANA CARRERA 17B # 72 - 31 SUR 7:00 a. m. 8:50 a. m. VIERNES 
19.CIUDAD 
BOLIVAR PARQUE VILLA DIANA CARRERA 17B # 72 - 31 SUR 7:30 a. m. 9:20 a. m. SÁBADOS
19.CIUDAD 
BOLIVAR JJ RONDON KR 20C, Cl. 67 Sur, Bogotá 7:00am 8:50 a.m.

MIÉRCOLES 
Y JUEVES

19.CIUDAD 
BOLIVAR CANDELARIA LA NUEVA CALLE 62 SUR #64-23 7:00 a. m. 8:50 a.m.

MARTES  Y 
SÁBADOS

19.CIUDAD 
BOLIVAR ALAMEDA Cra. 17A # 68a Sur 7:30 a. m. 9:20 a. m.

MIÉRCOLES 
Y SÁBADOS 

Cordialmente,

WILLIAM RENÉ TORRES AGUDELO
Subdirector Técnico de Recreación y Deportes (E)
Subdirección Técnica de Recreación y Deporte

Anexos: N/A
Copia: N/A

Elaboró: Yenni Liliana Sandoval Ríos – Gestora de Persona Mayor - Contratista – Área de Recreación
Proyectó: Andrés Giovanny Candela García – Profesional Especializado 222 - 06 – Área de Recreación
Revisó: Elia Tatiana Barbosa Almonacid – Abogada contratista - STRD
Aprobó: Mildred Benavidez Tovar- Profesional Especializado 222 - 11
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