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Plan
(2022-2026) Colombia Potencia Mundial de la Vida

01 - Contribución al Plan Nacional de Desarrollo

No aplica

Estrategia del Plan de Desarrollo Departamental o Sectorial

No aplica

Programa del Plan Desarrollo Departamental o Sectorial

No aplica

Plan de Desarrollo Departamental o Sectorial

02 -  Plan de Desarrollo Departamental o Sectorial

Plan de Desarrollo Distrital o Municipal

Bogotá Camina Segura

Bogotá confía en su bien-estar

Estrategia del Plan de Desarrollo Distrital o Municipal

 Bogotá deportiva, recreativa, artística, patrimonial e intercultural

Programa del Plan desarrollo Distrital o Municipal

03 -  Plan de Desarrollo Distrital o Municipal

Tipo de entidad

04 - Instrumentos de planeación de grupos étnicos

Transformación Pilar Catalizador Componente

2. Seguridad humana y justicia 
social

03. Expansión de capacidades: más y 
mejores oportunidades de la población 
para lograr sus proyectos de vida

03. Derecho al deporte, la recreación y la 
actividad física para la convivencia y la paz

a. Democratizar el acceso de la 
población al deporte, la 
recreación y la actividad física

Programa

4301  - Fomento a la recreación, la actividad física y el deporte para desarrollar entornos de convivencia y paz

Contribución a la política pública
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Instrumentos de planeación de grupos étnicos

Identificación y descripción del problema

Problema central

Descripción de la situación existente con respecto al problema

Magnitud actual del problema – indicadores de referencia

Práctica insuficiente de actividad física en la población de Bogotá D.C.

La inactividad física es hoy un problema que afecta a la población mundial, según los datos de la OMS:  a) "1 de cada 4 adultos no alcanza 
los niveles de actividad física recomendado; b) Las personas con un nivel insuficiente de actividad física tienen un riesgo de muerte entre un 
20% y un 30% mayor en comparación con las personas que alcanzan un nivel suficiente de actividad física."; c) Más del 80% de los 
adolescentes del mundo tienen un nivel insuficiente de actividad física. 

En Bogotá, la problemática también está presente en los diferentes grupos etarios, poblaciones, y socioeconómicos. De los datos abajo 
relacionados se pueden destacar el bajo porcentaje de personas mayores de 10 años que práctica actividad física  (52.9%); así mismo, solo 
el 35,4% de los escolares y 14,4% de los adolescentes, cumplen las recomendaciones de la OMS. Se suma a esta situación, el tiempo 
excesivo frente a pantallas, el 56% para los adultos, y el 75,6% para la población de preadolescentes y adolescentes. Lo que también 
evidencia un porcentaje importante de la población de Bogotá que ocupa su tiempo libre en actividades sedentarias, con consecuencias 
importantes, así como se afirma que el 12.1% de las muertes en Colombia fueron relacionadas con la inactividad física.

Según datos presentados en el año 2020 por el Global Observatory for Physical Activity (GoPA), en Colombia el 69% de las muertes fueron 
atribuibles a Enfermedades Crónicas no Transmisibles (ECNT), estando las enfermedades cardiovasculares y cerebro-vasculares, las 
enfermedades crónicas respiratorias y las enfermedades hipertensivas dentro de las primeras 5 causas de muerte en el país reportadas para 
el año 2023 (DANE 2023). En este sentido se afirma que el 12.1% de las muertes en Colombia fueron relacionadas con la inactividad física.

Así mismo, según la Encuesta Nacional de Salud Nutricional-ENSIN, el 27,7% de los niños y niñas de 5-12 años presentaban malnutrición 
por exceso de peso. Para el grupo de 13-17 años, el exceso de peso fue del 16.5% general, y respecto al cumplimiento de recomendaciones 
de práctica de actividad física, se reporta que solamente el 14,4% de los preadolescentes y adolescentes en Bogotá. Respecto a la población 
de adultos entre los 18-64 años, se reporta exceso de peso en el 55.6%, donde menos de la mitad de la población de Bogotá tiene un peso 
corporal saludable, siendo los estratos socioeconómicos medio y alto los que representan los valores más altos reportados. 

Se ha demostrado el impacto positivo que los programas que promueven la práctica deportiva tienen para la ciudad de Bogotá. En 
coherencia con el trabajo colaborativo con la UNESCO se identificó que los programas que promueven el deporte representan para la ciudad 
de Bogotá un retorno social de la inversión.
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01 -  Causas que generan el problema

02 - Efectos generados por el problema

Causas directas Causas indirectas

1. Limitada oferta de programas recreativos y de actividad 
física, acordes con las dinámicas de los grupos etarios, 
poblacionales, y comunidad en general de la ciudad de 
Bogotá D.C.

 1.1 Desconocimiento de los beneficios ofrecidos en los programas Recreativos, de Bicicleta y 
de Actividad Física.

 1.2 Dificultad de acceso a los programas recreativos para algunos grupos etarios y 
poblacionales

Efectos directos Efectos indirectos

1. Incremento de prevalencia de enfermedades crónicas no 
transmisibles, y presencia de condiciones asociadas a 
percepción de deterioro de la salud mental, bienestar 
subjetivo y calidad de vida en la ciudad de Bogotá

1.1 Aumento del costo económico en atención directa en salud de condiciones relacionadas con 
la inactividad física

1.2 Alto porcentaje de  muertes en Colombia fueron relacionadas con la inactividad física 
(12,1%)
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Identificación y análisis de participantes

01 -  Identificación de los participantes

Participante Contribución o Gestión

Actor: Otro

Entidad: Comunidad en general

Posición: Beneficiario

Intereses o Expectativas: Contar con una oferta 
de programas recreativos, de bicicleta, y de 
Actividad física
 

Participación activa y constante

Actor: Otro

Entidad: Secretaria de Movilidad

Posición: Cooperante

Intereses o Expectativas: Articulación en la 
promoción del uso de bicicleta 
 

Apoyo en la operación segura de los programas

Actor: Otro

Entidad: Secretaria Distrital de la Mujer

Posición: Cooperante

Intereses o Expectativas: Articulación en el 
sistema de Distrital de Cuidado, y enfoque de 
genero en los programas
 

Asesoría técnica y apoyo operativo para ajustar los programas a un enfoque de genero

Actor: Otro

Entidad: Secretaria de Integración Social

Posición: Cooperante

Intereses o Expectativas: Articulación para el 
desarrollo de programas
 

Asesoría técnica y apoyo operativo el manejo de  poblaciones vulnerables

Actor: Otro

Entidad: Secretaria de Salud

Posición: Cooperante

Intereses o Expectativas: Articulación para el 
desarrollo de programas
 

Asesoría y apoyo operativo en algunos programas

Actor: Otro

Entidad: Policía Nacional

Posición: Cooperante

Intereses o Expectativas: Articulación para 
disminuir riesgo d e seguridad en escenarios 
públicos
 

Seguridad en el desarrollo de los programas y eventos 
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Para el buen desarrollo del proyecto se requiere la participación activa y retroalimentación constante con la comunidad que permita la 
estructuración de actividades acorde a sus necesidades. Otra de las acciones fundamentales estará encaminada a la articulación 
interinstitucional con entidades Distritales, como: la Secretaría Distrital de Salud para el desarrollo de contenidos de prevención en riesgos 
de enfermedades crónicas no transmisibles y procesos de formación a los equipos técnicos; las Alcaldías Locales en la promoción, 
divulgación y apoyo operativo en algunos programas; y otros actores mencionados en la matriz, que participan y apoyan en la promoción de 
hábitos saludables, incluyendo la comunidad académica,  para el desarrollo de instrumentos de medición y seguimiento del impacto del 
proyecto en las personas participantes.

02 -  Análisis de los participantes

Actor: Otro

Entidad: Alcaldías Locales/JAL

Posición: Cooperante

Intereses o Expectativas: Articulación para 
desarrollo de programas y acciones locales
 

Apoyo en la gestión operativa en el territorio

Actor: Otro

Entidad: Empresa privada (Cajas de 
compensación, etc.)

Posición: Cooperante

Intereses o Expectativas: Articulación en la 
promoción de hábitos saludables
 

Apoyo en la promoción de hábitos saludables

Actor: Otro

Entidad: Instituciones Educativas

Posición: Cooperante

Intereses o Expectativas: Apoyo en la 
transformación de hábitos
 

Apoyo para llegara poblaciones objetivos
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Ubicación general Localización específica Nombre del consejo comunitario

Región: Andina

Departamento: Bogotá

Municipio: Bogotá D.C.
 
Centro Poblado: 

Resguardo: 

Localización

Población afectada y objetivo

Número

7.181.469

Fuente de la información

CENSO DANE 2018

Ubicación general Localización específica

Región: Andina

Departamento: Bogotá

Municipio: Bogotá D.C.
 
Centro Poblado: 

Resguardo: 

Número

6.207.471

Fuente de la información

El promedio de la población que se atendería al ejecutar cada uno de los programas de Recreación en 2024 a 2027 

Tipo de población

Personas

Tipo de población 

Personas

01 -  Población afectada por el problema

Localización

02 -  Población objetivo de la intervención
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02 - Relaciones entre las causas y objetivos

Causa relacionada Objetivos específicos

Causa directa 1 

Limitada oferta de programas recreativos y 
de actividad física, acordes con las 
dinámicas de los grupos etarios, 
poblacionales, y comunidad en general de 
la ciudad de Bogotá D.C.

Ampliar la oferta de programas recreativos y de actividad física para los diferentes grupos etarios y 
poblacionales de la ciudad de Bogotá

Causa indirecta 1.1 

Desconocimiento de los beneficios 
ofrecidos en los programas Recreativos, 
de Bicicleta y de Actividad Física.

Promover el conocimiento de los beneficios de la participación y práctica de los programas Recreativos y de 
Actividad Física

Causa indirecta 1.2 

Dificultad de acceso a los programas 
recreativos para algunos grupos etarios y 
poblacionales

Facilitar el acceso a los programas recreativos para los grupos etarios y poblacionales

Objetivo general – Propósito

Desarrollar la práctica de actividad física para promover estilos de vida saludables

Indicadores para medir el objetivo general

Indicador objetivo Descripción Fuente de verificación

Porcentaje (%) de personas que realizan 
más de 150 minutos de actividad física 
moderada a la semana en Bogotá D.C.

Medido a través de: 
Porcentaje

Meta: 53

Tipo de fuente: Encuesta

Encuesta Prácticas deportivas y recreativas calidad de vida, bienal / SDRD-
IDRD

Problema central

Práctica insuficiente de actividad física en la población de Bogotá D.C.

Objetivos específicos

01 -  Objetivo general e indicadores de seguimiento
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Rentabilidad:

Costo - Eficiencia y Costo mínimo: 

Evaluación multicriterio: 

Si

Si

No

Evaluaciones a realizar

Alternativas de la solución

Nombre de la alternativa Se evaluará con esta 
herramienta Estado

Desarrollar actividades recreativas, de promoción del uso de la bicicleta y de actividad física dirigida, 
a través de los programas ofertados por el IDRD

Si Completo

Operación de los programas recreativos a través de entidades privadas No Completo

01 -  Alternativas de la solución
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Bien o  servicio

Servicio de promoción de la actividad física, la recreación y el deporte

Medido a través de

Número

Descripción

Actividades realizadas en la ejecución de los programas de Actividad Física, Promoción del uso de la bicicleta, Ciclovía, Muévete Bogotá, 
Recreación para grupos etarios y poblacionales, Experiencias para la Paz , Recreación Escolar y Eventos Metropolitanos

Descripción de la Demanda

La demanda corresponde a las actividades que se deben realizar, si se atendiera la totalidad de la población bogotana de acuerdo a la 
proyección del DANE de 2019 a 2028.

Descripción de la Oferta

Corresponde a las actividades realizadas para los programas de recreación ofertados por el IDRD en este proyecto.

Año Oferta Demanda Déficit

2019 55.965,00 2.151.313,00 -2.095.348,00

2020 46.465,00 2.194.121,00 -2.147.656,00

2021 142.845,00 2.219.681,00 -2.076.836,00

2022 187.269,00 2.238.802,00 -2.051.533,00

2023 200.794,00 2.257.627,00 -2.056.833,00

2024 74.068,00 2.276.484,00 -2.202.416,00

2025 144.552,00 2.295.400,00 -2.150.848,00

2026 144.552,00 2.314.386,00 -2.169.834,00

2027 144.552,00 2.333.395,00 -2.188.843,00

Estudio de necesidades

01 -  Bien o servicio 

Alternativa 1. Desarrollar actividades recreativas, de promoción del uso de la bicicleta y de 
actividad física dirigida, a través de los programas ofertados por el IDRD
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Análisis técnico de la alternativa

El proyecto aportará a la promoción de la Actividad Física para lograr una Bogotá Activa y Saludable, a partir de la ejecución de los siguientes 
programas:
1. Actividad física de carácter recreativo con las nuevas tendencias del fitness como: Actividad física dirigida musicalizada, que brida la 
oportunidad en igualdad de condiciones a la población de Bogotá.
2. Promoción del uso de la bicicleta como alternativa de activación física, propiciando espacios favorables para la práctica en el espacio 
urbano mediante actividades estratégicas como: Escuela de la Bici y Biciexperiencias.
3. Ciclovía: Busca promover la apropiación y ocupación inteligente del espacio público en Bogotá. 
4. Actividades de alfabetización física, busca promover entre los habitantes de Bogotá la práctica regular de actividad física, mediante 
estrategias de promoción, formación e intervención.
5. Actividades para grupos etarios y poblacionales: Visibilizar la oferta de los programas recreativos, para promover la equidad, la inclusión, el 
respeto a la diversidad, la promoción de los derechos humanos y el desarrollo sostenible.
6. Experiencias para la Paz: Fomentar la convivencia pacífica, promover la inclusión social y valores a través de la participación en 
actividades deportivas con enfoque pedagógico.
7. Eventos Metropolitanos: Son eventos recreativos dirigidos a todos los habitantes de Bogotá, con el propósito de promover Hábitos de 
Estilos de Vida Saludable y brindar espacios de esparcimiento y sana convivencia. 
8. Recreación Escolar: Actividades recreativas desarrolladas en coordinación con Instituciones Educativas.
9. Torneos Femeninos: Con el fin de fortalecer el deporte femenino en la ciudad.
10. Torneos por la Igualdad, que permitan espacios de integración familiar, comunitaria y de construcción de paz y convivencia 

01 -  Análisis técnico de la alternativa

Análisis técnico de la alternativa 

Alternativa: Desarrollar actividades recreativas, de promoción del uso de la bicicleta y de actividad física dirigida, a través de los programas ofertados por el IDRD
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Ubicación general Ubicación específica

Región: Andina

Departamento: Bogotá

Municipio: Bogotá D.C.
 
Tipo de Agrupación: 

Agrupación: 

Latitud: 

Longitud: 

Localización de la alternativa

01 -  Localización de la alternativa

Alternativa: Desarrollar actividades recreativas, de promoción del uso de la bicicleta y de actividad física dirigida, a través de los programas ofertados por el IDRD

02 - Factores analizados

Aspectos administrativos y políticos, 
Medios y costos de transporte, 
Otros
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Ampliar la oferta de programas recreativos y de actividad física para los diferentes grupos etarios y poblacionales de la ciudad de Bogotá

Producto Actividad:

1.1 Servicio de organización de eventos deportivos comunitarios     
(Producto principal del proyecto) 

 

Medido a través de: Número de eventos

Cantidad: 507.724,0000

Costo: $ 275.178.103.863,00

  

 

 

 

 

1.1.1 Realizar 368.650 actividades físicas dirigidas para la promoción de hábitos 
saludables

Costo: $ 50.007.291.706,00

Etapa:  Inversión

Ruta Crítica:  Si

 

1.1.2 Desarrollar 45.325 actividades de promoción del uso de la bicicleta

Costo: $ 35.809.845.854,00

Etapa:  Inversión

Ruta Crítica:  Si

 

1.1.3 Realizar 241 jornadas de Ciclovías dominicales y festivas

Costo: $ 64.063.587.583,00

Etapa:  Inversión

Ruta Crítica:  Si

 

1.1.4 Beneficiar 160.000 personas con procesos de alfabetización física que 
generen y multipliquen buenas prácticas para vivir una vida activa y saludable

Costo: $ 8.200.464.087,00

Etapa:  Inversión

Ruta Crítica:  Si

 

1.1.5 Realizar 93.216 actividades de Recreación para grupos etarios y 
poblacionales

Costo: $ 54.600.592.110,00

Etapa:  Inversión

Ruta Crítica:  Si

 

1  -  Objetivo específico 1    Costo: $ 275.178.103.863,00

Costo total de la alternativa: $ 275.178.103.863,00

Cadena de valor de la alternativa 

Alternativa: Desarrollar actividades recreativas, de promoción del uso de la bicicleta y de actividad física dirigida, a través de los programas ofertados por el IDRD
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Producto Actividad:

1.1 Servicio de organización de eventos deportivos comunitarios     
(Producto principal del proyecto) 

 

Medido a través de: Número de eventos

Cantidad: 507.724,0000

Costo: $ 275.178.103.863,00

  

 

 

 

 

1.1.6 Desarrollar 179 Experiencias para la Paz

Costo: $ 8.928.700.869,00

Etapa:  Inversión

Ruta Crítica:  Si

 

1.1.7 Implementar 1 programa de Recreación Escolar

Costo: $ 2.000.000.000,00

Etapa:  Inversión

Ruta Crítica:  Si

 

1.1.8 Desarrollar 4 torneos deportivos que fortalezcan el deporte femenino en la 
ciudad

Costo: $ 1.150.000.000,00

Etapa:  Inversión

Ruta Crítica:  Si

 

1.1.9 Realizar 4 torneos por la igualdad que permitan espacios de integración 
familiar, comunitaria y de construcción de paz y convivencia

Costo: $ 550.000.000,00

Etapa:  Inversión

Ruta Crítica:  Si

 

1.1.10 Desarrollar 105 eventos metropolitanos

Costo: $ 49.049.848.665,00

Etapa:  Inversión

Ruta Crítica:  Si

 

1.1.11 Diseñar e implementar 1 estrategia de medición e investigación sobre las 
acciones recreativas

Costo: $ 817.772.989,00

Etapa:  Inversión

Ruta Crítica:  No
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Actividad   1.1.1 Realizar 368.650 actividades físicas dirigidas para la promoción de hábitos 
saludables

Periodo Impuestos, pagos 
de derechos, 
contribuciones, 
multas y sanciones

Mano de obra 
calificada

Mantenimiento 
maquinaria y equipo

Materiales Servicios de 
alojamiento 
comidas y bebidas

Servicios prestados 
a las empresas y 
servicios de 
producción

0 $4.924.554.029,00 $140.395.300,00 $2.522.597.639,00 $293.859.052,00 $145.445.352,00

1 $432.000.000,00 $9.499.301.531,00 $172.800.000,00 $1.661.132.895,00 $395.641.600,00

2 $464.000.000,00 $10.285.999.969,00 $185.600.000,00 $772.560.000,00 $426.763.200,00

3 $496.000.000,00 $11.075.334.281,00 $198.400.000,00 $825.840.000,00 $453.884.802,00

Total $1.392.000.000,00 $35.785.189.810,00 $697.195.300,00 $5.782.130.534,00 $293.859.052,00 $1.421.734.954,00

Periodo

Impuestos, pagos 
de derechos, 

contribuciones, 
multas y sanciones

Servicios para la 
comunidad, 
sociales y 
personales

Total

0 $415.486.484,00 $409.495.572,00 $9.821.233.428,00

1 $432.000.000,00 $13.197.676.026,00

2 $464.000.000,00 $13.248.523.169,00

3 $496.000.000,00 $13.739.859.083,00

Total $1.807.486.484,00 $409.495.572,00

Alternativa: Desarrollar actividades recreativas, de promoción del uso de la bicicleta y de actividad física dirigida, a través de los programas ofertados por el IDRD
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Transporte

$969.400.000,00

$1.036.800.000,00

$1.113.600.000,00

$690.400.000,00

$3.810.200.000,00
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Actividad   1.1.10 Desarrollar 105 eventos metropolitanos

Periodo Servicios para la 
comunidad, 
sociales y 
personales

0 $18.364.582.505,00

1 $8.054.014.375,00

2 $11.810.733.190,00

3 $10.820.518.595,00

Total $49.049.848.665,00

Periodo Total

0 $18.364.582.505,00

1 $8.054.014.375,00

2 $11.810.733.190,00

3 $10.820.518.595,00

Total

Actividad   1.1.11 Diseñar e implementar 1 estrategia de medición e investigación sobre las 
acciones recreativas

Periodo Servicios prestados 
a las empresas y 
servicios de 
producción

0 $8.353.160,00

1 $251.071.750,00

2 $269.319.990,00

3 $289.028.089,00

Total $817.772.989,00

Periodo Total

0 $8.353.160,00

1 $251.071.750,00

2 $269.319.990,00

3 $289.028.089,00

Total
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Actividad   1.1.2 Desarrollar 45.325 actividades de promoción del uso de la bicicleta

Periodo Mano de obra 
calificada

Mantenimiento 
maquinaria y equipo

Materiales Servicios de 
alojamiento 
comidas y bebidas

Servicios para la 
comunidad, 
sociales y 
personales

Servicios prestados 
a las empresas y 
servicios de 
producción

0 $2.857.860.582,00 $271.655.036,00 $73.464.763,00 $104.462.183,00 $36.361.338,00

1 $6.273.614.931,00 $200.000.000,00 $1.030.488.000,00 $2.100.716.444,00 $72.000.000,00

2 $6.802.258.439,00 $216.000.000,00 $783.043.200,00 $2.348.773.760,00 $77.760.000,00

3 $7.312.893.158,00 $233.280.000,00 $845.686.656,00 $2.616.675.660,00 $83.980.803,00

Total $23.246.627.110,00 $649.280.000,00 $2.930.872.892,00 $73.464.763,00 $7.170.628.047,00 $270.102.141,00

Periodo

Impuestos, pagos 
de derechos, 

contribuciones, 
multas y sanciones

Total

0 $8.471.621,00 $3.594.625.523,00

1 $10.052.019.375,00

2 $10.633.051.399,00

3 $11.530.149.557,00

Total $8.471.621,00
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Transporte

$242.350.000,00

$375.200.000,00

$405.216.000,00

$437.633.280,00

$1.460.399.280,00
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Actividad   1.1.3 Realizar 241 jornadas de Ciclovías dominicales y festivas

Periodo Mano de obra 
calificada

Mantenimiento 
maquinaria y equipo

Materiales Servicios de 
alojamiento 
comidas y bebidas

Servicios prestados 
a las empresas y 
servicios de 
producción

Transporte

0 $1.800.755.838,00 $304.774.050,00 $2.081.786.362,00 $293.859.052,00 $3.181.289.188,00 $969.400.000,00

1 $9.204.842.611,00 $300.000.000,00 $4.311.000.000,00 $1.387.000.000,00 $2.347.000.000,00

2 $9.971.344.825,00 $350.000.000,00 $4.035.870.714,00 $1.527.200.000,00 $2.080.600.000,00

3 $10.747.992.268,00 $385.000.000,00 $4.381.537.760,00 $1.611.939.700,00 $2.338.660.000,00

Total $31.724.935.542,00 $1.339.774.050,00 $14.810.194.836,00 $293.859.052,00 $7.707.428.888,00 $7.735.660.000,00

Periodo

Impuestos, pagos 
de derechos, 

contribuciones, 
multas y sanciones

Servicios para la 
comunidad, 
sociales y 
personales

Total

0 $33.886.483,00 $417.848.732,00 $9.083.599.705,00

1 $17.549.842.611,00

2 $17.965.015.539,00

3 $19.465.129.728,00

Total $33.886.483,00 $417.848.732,00
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Actividad   1.1.4 Beneficiar 160.000 personas con procesos de alfabetización física que generen y 
multipliquen buenas prácticas para vivir una vida activa y saludable

Periodo Mano de obra 
calificada

Materiales Servicios de 
alojamiento 
comidas y bebidas

Servicios para la 
comunidad, 
sociales y 
personales

Servicios prestados 
a las empresas y 
servicios de 
producción

Transporte

0 $909.140.324,00 $271.655.033,00 $73.464.763,00 $121.962.183,00 $36.361.338,00 $242.350.000,00

1 $1.960.741.051,00 $15.120.000,00 $17.500.000,00 $36.006.400,00

2 $2.164.945.551,00 $18.942.336,00 $17.500.000,00 $27.932.800,00

3 $2.213.995.551,00 $18.942.336,00 $45.432.800,00

Total $7.248.822.477,00 $324.659.705,00 $73.464.763,00 $156.962.183,00 $145.733.338,00 $242.350.000,00

Periodo

Impuestos, pagos 
de derechos, 

contribuciones, 
multas y sanciones

Total

0 $8.471.621,00 $1.663.405.262,00

1 $2.029.367.451,00

2 $2.229.320.687,00

3 $2.278.370.687,00

Total $8.471.621,00
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Actividad   1.1.5 Realizar 93.216 actividades de Recreación para grupos etarios y poblacionales

Periodo Impuestos, pagos 
de derechos, 
contribuciones, 
multas y sanciones

Mano de obra 
calificada

Mantenimiento 
maquinaria y equipo

Materiales Servicios de 
alojamiento 
comidas y bebidas

Servicios prestados 
a las empresas y 
servicios de 
producción

0 $960.459.218,00 $3.186.249.924,00 $3.000.000,00 $2.894.722.618,00 $499.398.583,00

1 $9.049.078.651,00 $3.000.000,00 $1.334.486.560,00 $678.900.000,00 $465.930.000,00

2 $9.442.238.670,00 $3.240.000,00 $1.295.645.485,00 $828.470.039,00 $468.050.400,00

3 $10.288.758.810,00 $3.499.200,00 $1.383.297.124,00 $680.103.643,00 $505.494.432,00

Total $960.459.218,00 $31.966.326.055,00 $12.739.200,00 $6.908.151.787,00 $2.187.473.682,00 $1.938.873.415,00

Periodo

Servicios para la 
comunidad, 
sociales y 
personales

Total

0 $8.000.849.814,00

1 $2.052.394.964,00 $14.568.680.175,00

2 $2.340.411.458,00 $15.470.491.252,00

3 $2.525.987.643,00 $16.560.570.869,00

Total $6.918.794.065,00
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Transporte

$457.019.471,00

$612.890.000,00

$655.521.200,00

$701.562.896,00

$2.426.993.567,00
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Actividad   1.1.6 Desarrollar 179 Experiencias para la Paz

Periodo Impuestos, pagos 
de derechos, 
contribuciones, 
multas y sanciones

Mano de obra 
calificada

Materiales Servicios de 
alojamiento 
comidas y bebidas

Servicios para la 
comunidad, 
sociales y 
personales

Servicios prestados 
a las empresas y 
servicios de 
producción

0 $72.292.624,00 $671.819.324,00 $176.160.800,00 $37.589.141,00

1 $1.435.153.730,00 $56.805.441,00 $51.100.000,00 $792.289.066,00 $22.070.000,00

2 $1.576.720.346,00 $61.349.876,00 $62.357.962,00 $883.472.190,00 $21.189.600,00

3 $1.669.312.276,00 $66.257.865,00 $51.190.597,00 $937.669.966,00 $22.884.768,00

Total $72.292.624,00 $5.353.005.676,00 $360.573.982,00 $164.648.559,00 $2.613.431.222,00 $103.733.509,00

Periodo Total

0 $992.261.204,00

1 $2.425.528.237,00

2 $2.681.294.774,00

3 $2.829.616.654,00

Total

Actividad   1.1.7 Implementar 1 programa de Recreación Escolar

Periodo Servicios para la 
comunidad, 
sociales y 
personales

2 $1.000.000.000,00

3 $1.000.000.000,00

Total $2.000.000.000,00

Periodo Total

2 $1.000.000.000,00

3 $1.000.000.000,00

Total
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Transporte

$34.399.315,00

$40.110.000,00

$43.318.800,00

$46.784.304,00

$164.612.419,00
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Actividad   1.1.8 Desarrollar 4 torneos deportivos que fortalezcan el deporte femenino en la ciudad

Periodo Servicios para la 
comunidad, 
sociales y 
personales

0 $100.000.000,00

1 $350.000.000,00

2 $350.000.000,00

3 $350.000.000,00

Total $1.150.000.000,00

Periodo Total

0 $100.000.000,00

1 $350.000.000,00

2 $350.000.000,00

3 $350.000.000,00

Total

Actividad   1.1.9 Realizar 4 torneos por la igualdad que permitan espacios de integración familiar, 
comunitaria y de construcción de paz y convivencia

Periodo Servicios para la 
comunidad, 
sociales y 
personales

0 $100.000.000,00

1 $150.000.000,00

2 $150.000.000,00

3 $150.000.000,00

Total $550.000.000,00

Periodo Total

0 $100.000.000,00

1 $150.000.000,00

2 $150.000.000,00

3 $150.000.000,00

Total
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Tipo de riesgo Descripción del riesgo Probabilidad
e impacto Efectos Medidas de mitigación

1-
P

ro
pó

si
to

 (
O

bj
et

iv
o 

ge
ne

ra
l) Asociados a 

fenómenos de origen 
biológico: plagas, 
epidemias 

Restricción de la práctica de 
actividad física por fenómenos 
naturales y/o impactos 
ambientales

Probabilidad: 
3. Moderado

Impacto: 4. 
Mayor

No se pueden desarrollar las 
actividades programadas de forma 
presencial
Alteraciones en el normal desarrollo e 
implementación de las actividades 
propuestas 

Realizar actividades virtuales 

2-
C

om
po

ne
nt

e 
(P

ro
du

ct
os

) Operacionales Contratación de personal no 
idóneo para la ejecución de los 
programas recreativos

Probabilidad: 
3. Moderado

Impacto: 4. 
Mayor

Pérdida de credibilidad de la 
ciudadanía  frente a la oferta recreativa.

Verificar la idoneidad de los 
profesionales a contratar de acuerdo 
con las necesidades - CDP

3-
A

ct
iv

id
ad

 y
/o

 
E

nt
re

ga
bl

e

Operacionales Dificultad para la ejecución de 
eventos por falta de permiso y 
apoyos de las entidades idóneas

Probabilidad: 
3. Moderado

Impacto: 3. 
Moderado

Cancelación de eventos Realizar el trámite del permiso con 
antelación suficiente.

Análisis de riesgos alternativa 

01 -  Análisis de riesgo

Alternativa: Desarrollar actividades recreativas, de promoción del uso de la bicicleta y de actividad física dirigida, a través de los programas ofertados por el IDRD
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Anualidades en centros de entrenamiento privados: El valor corresponde a los costos ahorrados por el pago de anualidades en centros de 
entrenamiento privados, al preferir las actividades gratuitas ofertadas por el IDRD en relación a la Actividad Física

Tipo: Beneficios

Medido a través de: Número

Bien producido: Otros

Razón Precio Cuenta (RPC): 0.80

Descripción Cantidad: Es el número de personas que asisten a las actividades realizadas por el IDRD para los gimnasios diurnos y 
nocturnos

Descripción Valor Unitario: Costos ahorrados por el pago en centros de entrenamiento privados

Periodo Cantidad Valor unitario Valor total

0 33.600,00 $1.200.000,00 $40.320.000.000,00

1 108.800,00 $1.200.000,00 $130.560.000.000,00

2 111.600,00 $1.200.000,00 $133.920.000.000,00

3 106.800,00 $1.200.000,00 $128.160.000.000,00

Ingresos y beneficios alternativa 

01 -  Ingresos y beneficios

Periodo Total beneficios Total
0 $40.320.000.000,00 $40.320.000.000,00

1 $130.560.000.000,00 $130.560.000.000,00

2 $133.920.000.000,00 $133.920.000.000,00

3 $128.160.000.000,00 $128.160.000.000,00

02 - Totales

Alternativa: Desarrollar actividades recreativas, de promoción del uso de la bicicleta y de actividad física dirigida, a través de los programas ofertados por el IDRD
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01 -  Flujo Económico

P Beneficios 
e ingresos 

(+)

Créditos(+) Costos de 
preinversión

(-)

Costos de 
inversión (-)

Costos de 
operación (-)

Amortización 
(-)

Intereses de 
los créditos (-)

Valor de 
salvamento 

(+)

Flujo Neto

0 $32.256.000.000,0 $0,0 $0,0 $44.430.497.078,8 $0,0 $0,0 $0,0 $0,0 $-12.174.497.078,8

1 $104.448.000.000,0 $0,0 $0,0 $62.408.594.172,0 $0,0 $0,0 $0,0 $0,0 $42.039.405.828,0

2 $107.136.000.000,0 $0,0 $0,0 $68.744.051.843,9 $0,0 $0,0 $0,0 $0,0 $38.391.948.156,1

3 $102.528.000.000,0 $0,0 $0,0 $71.923.896.932,8 $0,0 $0,0 $0,0 $0,0 $30.604.103.067,2

Flujo 

Alternativa 1
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Indicadores y decisión

Indicadores de rentabilidad Indicadores de costo-
eficiencia Indicadores de costo mínimo

Valor Presente 
Neto (VPN)

Tasa 
Interna de 
Retorno 

(TIR)

Relación Costo 
Beneficio (RCB)

Costo por beneficiario Valor presente de 
los costos

Costo Anual 
Equivalente (CAE)

Alternativa: Desarrollar actividades recreativas, de promoción del uso de la bicicleta y de actividad física dirigida, a través de los programas 
ofertados por el IDRD

$82.339.482.624,78 331,82 % $1,38 $34.649,38 $215.085.026.188,54 $25.415.617.939,06

01 -  Evaluación económica

Costo por capacidad

Producto Costo unitario (valor presente)

Servicio de organización de eventos 
deportivos comunitarios     (Producto 
principal del proyecto) 

$423.625,88
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01 -  Objetivo 1 

1.1. Servicio de organización de eventos deportivos comunitarios     (Producto principal del proyecto) 

Producto

Indicador

1.1.1 Eventos deportivos comunitarios realizados  

Medido a través de: Número de eventos

Meta total: 507.724,0000

Fórmula: 

Es acumulativo: Si

Es Principal: Si

Programación de indicadores

Periodo Meta por periodo

0 74068,0000

2 144552,0000

Periodo Meta por periodo

1 144552,0000

3 144552,0000

Total: 507724,0000

1. Ampliar la oferta de programas recreativos y de actividad física para los diferentes grupos etarios y poblacionales de la ciudad de Bogotá

Indicadores de producto
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01 -  Indicador por proyecto

Indicadores de gestión

Informes de seguimiento realizados

Medido a través de: Número

Código: 1000G664

Fórmula: Sumatoria de informes realizados

Tipo de Fuente:  Informe

Fuente de Verificación: Informe de Gestión

Indicador

Programación de indicadores

Periodo Meta por periodo

0 1

2 1

Periodo Valor

1 1

3 1

Total: 4
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Subprograma presupuestal

1604 RECREACIÓN Y DEPORTE

Esquema financiero

01 -  Clasificación presupuestal

Programa presupuestal

4301  - Fomento a la recreación, la actividad física y el deporte para desarrollar entornos de convivencia y paz
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Etapa Entidad Tipo Entidad Tipo de Recurso Periodo Valor

Inversión BOGOTÁ, D.C. Municipios Propios 0 $51.728.910.601,00

1 $68.628.200.000,00

2 $75.807.750.000,00

3 $79.013.243.262,00

Total $275.178.103.863,00

Total Inversión $275.178.103.863,00

Total $275.178.103.863,00

02 -  Resumen fuentes de financiación
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Resumen del proyecto

Resumen del proyecto

Resumen 
narrativo Descripción Indicadores Fuente Supuestos

O
b

je
ti

vo
 

G
en

er
al

Desarrollar la práctica de actividad física para 
promover estilos de vida saludables

Porcentaje (%) de 
personas que realizan 
más de 150 minutos de 
actividad física 
moderada a la semana 
en Bogotá D.C.

Tipo de fuente: Encuesta

Fuente: Encuesta Prácticas 
deportivas y recreativas calidad 
de vida, bienal / SDRD-IDRD

 Continuidad en 
el desarrollo de 
actividades 
recreativas y de 
actividad física.

C
o

m
p

o
n

en
te

s 
(P

ro
d

u
ct

o
s)

1.1  Servicio de organización de eventos 
deportivos comunitarios     (Producto principal del 
proyecto) 

Eventos deportivos 
comunitarios realizados  

Tipo de fuente: Informe

Fuente: Informe de Gestión

 Contratación del 
personal idóneo 
para el desarrollo 
y seguimiento de 
las actividades 
recreativas 
Sistema de 
información 
robusto

A
ct

iv
id

ad
es

1.1.1 - Realizar 368.650 actividades físicas 
dirigidas para la promoción de hábitos saludables
(*)
1.1.2 - Desarrollar 45.325 actividades de 
promoción del uso de la bicicleta(*)
1.1.3 - Realizar 241 jornadas de Ciclovías 
dominicales y festivas(*)
1.1.4 - Beneficiar 160.000 personas con procesos 
de alfabetización física que generen y 
multipliquen buenas prácticas para vivir una vida 
activa y saludable(*)
1.1.5 - Realizar 93.216 actividades de Recreación 
para grupos etarios y poblacionales(*)
1.1.6 - Desarrollar 179 Experiencias para la Paz
(*)
1.1.7 - Implementar 1 programa de Recreación 
Escolar(*)
1.1.8 - Desarrollar 4 torneos deportivos que 
fortalezcan el deporte femenino en la ciudad(*)
1.1.9 - Realizar 4 torneos por la igualdad que 
permitan espacios de integración familiar, 
comunitaria y de construcción de paz y 
convivencia(*)
1.1.10 - Desarrollar 105 eventos metropolitanos(*)
1.1.11 -

Nombre: Informes de 
seguimiento realizados

Unidad de Medida: 
Número

Meta:                   4.0000

Tipo de fuente: 

Fuente: 

Realización de 
los eventos con 
los permisos 
requeridos

(*) Actividades con ruta crítica
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